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ANOREXIA felina.

Una afeccion muy frecuente.
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iCuales son las sefiales mas comunes que indican ANOREXIA en los gatos?
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La ANOREXIA en felinos es una de las consultas mds frecuentes
en la clinica diaria felina. Se trata de un trastorno alimenticio
del gato, que se caracteriza por la falta normal de apetito y que
puede deberse a causas fisioldgicas (por lo que desaparece
cuando es tratado el problema que la origina) o bien puede
generarse debido a causas psicoldgicas.

En casos extremos, el felino llega a la ausencia total de
ingestion de alimentos, hecho muy grave porque, a diferencia
del canino (que puede estar uno o dos dias sin comer y luego
volver a la normalidad) esta situacion puede perpetuarse en el
felino, llegando incluso a causar su muerte.

Los gatos domésticos heredan de sus antepasados, cazadores
solitarios de pequefios roedores, su forma de alimentarse en
pequenas porciones repetidas a lo largo del dia e incluso por la
noche. La mayoria son muy cuidadosos al comer y se ven
influenciados en gran medida por el medio ambiente.

Para entender bien esta afeccién, hay que diferenciar entre la
ANOREXIA propiamente dicha (generada debido a causas
fisioldgicas), la SEUDOANOREXIA y la ANOREXIA PSICOLOGICA.

Para que el gato pierda totalmente el deseo de comer suele haber signos asociados de enfermedad general.
Entre las causas mds frecuentes se destacan:

4 Neuroldgicas: alteraciones cerebrales y craneales, alteracién del olfato (también por infecciones en la nariz).

Dolor en distintas partes del cuerpo tales como abdomen, térax y aparato reproductivo.

Enfermedades infecciosas, que cursan con fiebre de mas de 40°, y también las que producen lesiones en la boca como faucitis

(dlceras en lengua, encias, paladar, etc.).

Toxicos exdgenos (intoxicacion por insecticidas) y enddgenos (uremia por mal funcionamiento del rifién).

Insuficiencia cardiaca, renal, respiratoria y anemia.

Céncer de cualquier tipo, pero en especial en el sistema digestivo.

La senilidad se caracteriza por la inapetencia. Factores como una menor capacidad olfativa y gustativa, que restan placer a la ingesta

de alimentos, sumados a una reducida actividad fisica y a la disminucién en las funciones del aparato digestivo, predisponen a la
anorexia felina en esta etapa de la vida.

iQué ocurre cuando detectamos SEUDOANOREXIA?

En estos casos, el felino tiene voluntad de comer aunque esta expuesto a alteraciones que impiden tomar o tragar el alimento. Suelen darse alteraciones
en la prension del alimento, masticacion o deglucién. También son posibles por alteraciones dentarias, infecciones en las encias, fracturas y artrosis en
articulacion temporomandibular, etc., tan comin en gatos gerontes.
En casos extremos pueden tener un cuerpo extrafio bucal o tumores. 0 finalmente, la causa que impide que tome el alimento sea la cinetosis.
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Situaciones que determinan la
ANOREXIA PSICOLOGICA.

Los problemas de comportamiento que originan la pérdida de apetito en los
felinos estdn motivados por situaciones generadoras de miedo o estrés.
Entre ellas se destacan las siguientes:

< Presencia de nuevas mascotas.

< Mudanzas, pensionados o cambios en su lugar habitual.
< Recambio de sus utensilios.

< Pérdida de su cuidador habitual.

< La ansiedad por separacién, es otra causa de anorexia felina,
observable también en el hogar, frente a ausencias o pérdida de su
duefio u otro animal de compafia con el que mantenia una
relacién de apego.

< Los cambios en la textura, sabor u olor del alimento hacen que
deje de comer (falta de preferencia por las caracteristicas
organolépticas). También cuando el mismo es asociado a una
medicacién oral que le generaba displacer o a una internacién en
la que se sinti6 muy agredido.

FUENTE: "Sefiales de alarma en la salud de nuestro gato" M.V. Rubén Mario Gatti
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Procedimientos diagndsticos para la ANOREXIA felina.

Como vemos la ANOREXIA es una de las sefiales de alarma que puede comprometer la mayoria de los sistemas corporales, por lo tanto el Médico Veterinario
debera cumplir con los pasos elementales de la clinica que son los siguientes:

1 Anamnesis, todo dato de Ia historia del paciente y del entorno, 3 Exdmenes complementarios, como analisis de

o serdn (tiles para valorar el cuadro clinico. e sangrey orina, diagndstico porimagenes, etc.

Examen fisico, observacion general, palpacion, Determinacion seroldgica de las virosis y otras enfermedades
auscultacion, toma de temperatura, etc. infecciosas y parasitarias del gato.

< Tratamiento de la ANOREXIA felina:
Es importante cubrir los requerimientos hidroelectroliticos y nutricionales sobre todo los proteicos, siendo imprescindible en el felino mantener un nivel de
ingreso minimo de los mismos.
Los felinos no deben tener anorexia mds de 3 o 4 dias en los adultos y mas de 2 dias en cachorros, por las alteraciones secundarias que podria producir.

< Observacion del propietario:
La observacion es directa a través de la cantidad de comida ingerida o lo que queda en el comedero. Es importante no poner demasiada comida en el
comedero para poder controlar si se ingiere o no el alimento. Generalmente también se observarén algunos de los signos secundarios. También es
importante observar si la anorexia se produce ante el cambio de dieta, por lo cual todo cambio de este tipo debe ser gradual para acostumbrarlo
lentamente.

<4 Recomendaciones para los propietarios de gatos con ANOREXIA:
- La anorexia puede ser la manifestacién de una enfermedad importante o de un capricho del paciente, pero su aparicién siempre es preocupante hasta no
determinar su causa.
- Una anorexia repentina puede ser a causa de la ingestion de un cuerpo extrafio o de una sustancia téxica, lo que requerird un manejo urgente para salvar
la vida del paciente.
- Todo gato que no coma por 24 hs debe ser evaluado por un Médico Veterinario para determinar la gravedad del cuadro.
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TABLA 1
{Qué ocurre con la ANOREXIA canina?
Caninos T Felinos
Cuando un canino presenta anorexia rechaza completamente su @ . w .

alimentacion, bajando de peso dréstica y considerablemente. Pero este no es
el inico efecto que la anorexia puede tener en el canino, sino que su salud se

puede ver gravemente afectada mucho méas alli de un simple ALllelEIél(J)TO aportaporkg 3700 kcal promedio ALI;VIEEISTO aportaporkg 5000 kcal promedio
adelgazamiento.

La anorexia en caninos puede ser detectable por medio de los siguientes

sintomas: Nutripet valor energético 500 kcal /100 gr (\[F1( o4l » valor energético 500 keal /100 gr

+ Palidez < Cambios en la apariencia de los ojos
+ Fiebre + Distension abdominal ((;)A(I:IS’:.S;E:AAEmO 6-12 gr/ 5 kg de animal C(I))hjl)::.sEll\)nAEl:lATO 6-12 gr/ 5 kg de animal
< Dolor generalizado < Dificultades respiratorias
<+ Ictericia < Disminucion del ritmo cardiaco En casos de ANOREXIA para un perro de 10 kg En casos de ANOREXIA para un felino de 5 kg
4+ Cambios en el tamafio + Afeccion de los pulmones LB Nutripet de 80 gr aporta 400 kcal DAONS(I)SR:Q&A Nutripet de 80 gr aporta 400 kcal
de los érganos Un canino de 10 kg requiere promedio 394 kcal / dia Un felino de 5 kg requiere promedio 234 kcal / dia
v
LAS CAUSAS, METODOS DIAGNOSTICOS Y TRATAMIENTOS
SON MUCHAS VECES COMPARTIDAS CON FELINOS. TABI.A 2
- \/ N Como reponer calorias segun el tiempo de ANOREXIA
o ANOREXIA < 3 DiAS ANOREXIA > 3 DIAS
Como calcular el requerimiento Dividir siempre en 4 veces o mas Dividir siempre en 4 veces 0 mds
energético en reposo: RER diario DA 1 DiA2 DIA1 DiA2 DiA3
g P ° PR (13) /1) (1/4) (1/2) |
2 | 118 | 39 | 78 | 118 | 29 | 59 | 78 | 88 | 118
RER (en Kcal) =70 (peso corporal en k) °° 5 | 234 | 78 | 156 | 234 | 59 | 17 | 156 | 176 | 234
‘°“"e“";‘j Tkeal =k1°°° ‘a'k= I“"B‘"“ 10 | 304 | 131 | 262 | 394 | 98 | 197 | 262 | 295 [ 394
1MJ =1000k) = 239kca
‘ 0 | 13 371 | 742 | 1m3 [ 278 [ 557 [ 742 | 835 | 1113
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Requerimientos nutricionales
para perras reproductoras

La reproduccion es, desde el punto de vista fisioldgico, una funcion que
requiere un gran esfuerzo organico, por lo tanto, su éxito dependerd en buena
medida del correcto nivel nutricional de la madre.

Los requerimientos nutricionales en el momento del servicio son similares
en cantidad y calidad a los de mantenimiento. Las hembras mal alimentadas
pueden sufrir alteraciones en la ovulacién o posteriormente reabsorciones
fetales. Las deficiencias nutricionales se hacen més evidentes en el periodo de
la lactancia que durante la prefiez.

También la salud de los cachorros recién nacidos esté en relacién directa con
el nivel nutricional de la madre, ya que la funcién hipofisaria del neonato
depende de una correcta alimentacion en la gestacion.

Durante las primeras cinco semanas de gestacion, el Utero grdvido y el
desarrollo fetal no causan un considerable aumento en el peso corporal de la
perra, pero a partir de ese momento, el aumento de peso es rapido y
dependera directamente de los fetos. Aunque también aumentan de tamafio
el itero y las mamas.

Por ejemplo, fetos que a los cuarenta dias miden 55 mm, pesan 15 gr; diez
dias después miden 115 mm y pesan 90 gr. Casi todo el desarrollo de los fetos
se produce a partir de la finalizacién del primer mes. El pico méximo ocurrira
en la séptima semana e ird disminuyendo hacia el parto.

A partir del dia 42 de gestacion (dltimo tercio de la prefiez), los fetos
comienzan a crecer de manera evidente, por lo tanto los requerimientos
energéticos y nutricionales de la madre aumentan hasta su nivel maximo
entre la sexta y octava semana. Durante este periodo, los requerimientos son
en promedio 50% mayores a las necesidades de un perro adulto en
mantenimiento.
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TABLA 3

Requerimientos energéticos de la hembra gestante (kcal/dia)

50 6° 70290
SEMANA SEMANA SEMANA

adicionar 10% adicionar 10% al anterior  adicionar 5% al anterior
+10% de mantenimiento  +20% de mantenimiento +25% de mantenimiento

Ejemplos de los requerimientos energéticos
para un canino hembra de 10 kg de peso

o o 10ado 50 60 705 90
MANTENIMIENTO SEMANA - SEMANA SEMANA

v GESTACION ] ] ] ]
750 kcal / dia 750 kcal / dia 825 kcal / dia 910 kcal / dia 955 kcal / dia

<= Es decir que en el momento del parto recibirdn un 25% mds que en el momento del servicio.
Recordar que el paciente puede evidenciar una limitacién en el volumen del estdmago debido al crecimiento, tamafio y cantidad de cachorros
de la camada.

< Por esta razon, debemos complementar su dieta con un suplemento rico en energia, vitaminas y minerales, pudiéndose fraccionar
la racion diaria en 3 0 4 porciones.
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TABLA 4

La Lactancia Requerimientos energéticos de la hembra en lactancia (kcal/dia)

)0 3 0. 4o 5o
o - a

= SEMANA SEMANA SEMANA
Quizds el mayor esfuerzo en la vida reproductiva de una hembra canina lo S
constituya la produccién lactea para la alimentacién de una camada. & . . . .
La LACTANCIA es la etapa de mayor exigencia para la hembra canina, durante adicionar 35% adicionar 50% dismunuir 50%
la cual sus necesidades energéticas aumentan de tres a cuatro veces mas del al anterior al anterior de la anterior

requerimiento habitual.

Esto se debe a que produce alrededor de tres veces su propio peso corporal en

leche durante seis a siete semanas.

Es conveniente que en los dias posteriores al parto la hembra canina tenga un

peso entre un 5 a 10% por encima del habitual, asi estard en mejores

condiciones para este periodo; son vdlidas todas las consideraciones

cualitativas sobre los requerimientos hechas para el tltimo tercio de la TABLA 5
estacion. Las diferencias son cuantitativas y pueden alcanzar valores de hasta . roe .

gOO a300% sobre las necesidades de mantgnri)miento de un adulto. Requerlmlentos energetlcos de las hembras en lactancia

La produccion lactea va en aumento, alcanzando su pico en la 42 semana, a

partir de la cual comienza a descender hasta el destete, que deberd realizarse

entre la 57y 72 semana.

Si los nutrientes ingeridos no cubren los requerimientos energéticos, la perra

utilizard sus reservas orgénicas, con la consiguiente pérdida de su peso

corporal y reservas proteicas.

Estos altos requerimientos se deben a los gastos ocasionados por la intensa

produccién lctea, se puede recomendar una dieta como la llamada de “alta

energia”.

Para compensar esta pérdida de energia es imprescindible adicionar 200 kcal,

por kilo de peso de la camada, a la dieta normal de la madre.

(alculado desde la dltima semana de gestacion

(Expresados en mdiltiplos respecto de los valores de mantenimiento)

A 30,40 50

SEMANA SEMANA SEMANA

1,5 2 3
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Tomemos como ejemplo una hembra ovejero aleman de 30 kilos de peso
con 6 cachorros cuyo peso total a las 4 semanas es de 14 kilos:

Los cachorros necesitan 200 kcal/kg/dia, es decir, un total de 2.800
keal/dfa.

La leche de la hembra canina contiene unas 1.200 kcal por litro, por lo que
ella tendrd que producir 2,3 litros de leche diarios para alcanzar las calorias
necesarias para sus cachorros, hay que observar el enorme volumen
liquido que la madre deberd tomar.

Se supone que los cachorros utilizan sélo el 75% de la energia calculada,
por lo que se debe adicionar un 25% mas de calorias, es decir, 3.500
kcal/dia, que la madre cede a través de la leche. A las pérdidas energéticas
por la leche deben sumarse los requerimientos energéticos propios para
mantenimiento; resultan 5.200 kcal/dia, lo que representa 3 veces mds sus
requerimientos basales.

Entre la 42 y 52 semana post parto, cuando la leche deja de ser la dnica
fuente de alimentacion para los cachorros, los requerimientos de la madre
disminuyen.

El nivel de la ingesta se podrd mantener en un 20% més durante 2 a 3
semanas si fuera necesario.

La perra no deberia recurrir a sus reservas corporales para obtencién de
energia, sino que tiene que ingerirla con alimentos y suplementos
energéticos.

En resumen, la hembra en lactancia debe tener cubiertos sus
requerimientos de vitaminas, minerales y energia para la
produccion de leche y contribuir al desarrollo éptimo de los
cachorros. .

BIBLIOGRAFIA:
Cursos Veterinarios en web. Profesor M.V. Ernesto R. Hutter:
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Parametros para evaluar el nivel nutricional de la hembra en reproduccion

Se consideraran algunos de los parametros que pueden guiar al veterinario a detectar deficiencias nutricionales, tanto en la madre como en los

cachorros.

< El estado general de la hembra canina se refleja por un estado
sanitario Optimo y control médico estricto, para poder
proporcionarle el apto reproductivo.

< Valores inferiores a 10 mg% de hemoglobina y 5mg% de proteinas
séricas en las hembras son incompatibles con la supervivencia de
los cachorros.

< Con un buen nivel nutricional durante la prefiez, la perra debera
tener un peso post parto de 5 a 10% superior al peso preservicio. Si
durante la gestacién pierde peso, se puede presumir que estd
enferma o mal alimentada; con seguridad presentara problemas
durante la lactancia y sus cachorros naceran débiles o aumentard el
porcentaje de muertes perinatales.

< Un correcto plan alimenticio incide en el nimero de dvulos
producidos y en el buen desarrollo embrionario, aumentando el
nimero de cachorros por camada.

< Se deben pesar los neonatos y comparar con el estandar de su raza,
esto aporta un dato necesario para juzgar si la alimentacion
durante la gestacién fue correcta.

< Un peso subnormal indicard fallas en los aportes nutricionales para
el desarrollo fetal, y cabe sospechar que la dieta suministrada
contenia un exceso de grasas o hidratos de carbono, con
inadecuada cantidad de proteinas. Esto lleva a que el higado, bazo,
y tejidos musculares del feto tengan menor peso.

< La cantidad y la calidad de la leche producida se refleja
inmediatamente en el ritmo de crecimiento de los cachorros
durante el primer mes de vida; que también se juzgard por
pesadas, desde diarias a semanales.

1. Gaimes: Basic Guide to canine nutrition. 42 ed. / 2. Gaimes: Basic guide to canine nutrition. 52 ed. / 3. Kronfeld, D.S.: Canine and feline nutrition. / 4. Mosier, J.: Nutritional Recommendations for gestation and lactation in the dog.
Vet. Clinics of N. A. Vol. 7, N° 4, nov. 1977. / 5. Mosier, J.: Nutritional considerations in canine reproduction. Nordens News. 1979. / 6. Sheffy, R.: Feeding Puppies and Bitches, Canine Nutrition. University of Pennsylvania.



Periodo post destete

La dieta del cachorro debe estar pensada para cubrir sus necesidades
energéticas y el aporte de los nutrientes clave de manera que gane peso a un
ritmo ni demasiado lento ni demasiado répido. Una alimentacion que estimula
el crecimiento rdpido aumenta el riesgo de deformidades esqueléticas y
obesidad.

En cuanto al método de alimentacion, es preferible que reciban una cantidad
controlada de alimento repartida en varias tomas.

Se puede empezar con 4-5 diarias hasta las 10 semanas de edad y después
disminuirlas a 3 hasta que alcancen el 50% de su peso adulto. A partir de este
momento pueden reducirse a 2 diarias.

Para calcular la cantidad pueden servirnos como orientacion las
recomendaciones energéticas citadas anteriormente, teniendo en cuenta que
esto es sélo un punto de partida ya que van a influir factores como la raza, el
nivel de actividad, la temperatura ambiente.

Dentro de este periodo existen diferencias entre razas grandes y pequefias
puesto que el desarrollo al que se ven sometidas no es el mismo, lo cual
debemos tener en cuenta para evitar problemas de salud durante el
crecimiento.

Los cachorros jovenes (hasta los 10 meses de edad) no son capaces de regular
la ingesta de calcio, por eso su retencion aumenta cuando reciben niveles
elevados de este elemento. Es importante brindarle al cachorro un alimento
apropiado con la cantidad de calcio que precisa para su desarrollo y asi evitar
los riesgos asociados al crecimiento répido.

TABLA 6
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Requerimientos nutricionales para perros y gatos en crecimiento

A\l

[ [

GATOS

Adultos < 25 kg Adultos > 25 kg
> 35-45 3,2-3,8 4,0-5,0
PB (%) 14,6-18,8 13,6-15,7 35-50
Digestibilidad PB 85 85 > 85
GB (%) 10-25 8-12 18-35
_ g 0,7-1,7 0,7-1,2 08-1,6
Fosforo (%) 06-13 06-1,1 06-14
Relacion Ca/P 1:1-1,8:1 1:1-1,5:1 1:1-1,5:1
Potasio (%) e 06-1,
_ L o 1000
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Energia

En los caninos se presenta un amplio rango de pesos corporales debido a la
gran variedad de razas existentes.

La tasa de crecimiento es elevada durante las primeras etapas ya que, en
general, la mayoria de las razas alcanza el 50% de su peso adulto alrededor de
los 5-6 meses. El régimen de alimentacion y la cantidad de energia son
importantes a la hora de determinar la tasa de crecimiento y debemos tener en
cuenta que el crecimiento maximo no es siempre el dptimo, ya que puede
llevar a un crecimiento asincrénico del masculo y esqueleto y predisponer, por
lo tanto, a alteraciones del desarrollo esquelético. Se ha demostrado que un
crecimiento mds lento no impide llegar a un peso dptimo, sélo que se logra en
un periodo mds prolongado.

\/

Es importante tener en claro qué necesidades
energéticas tiene cada individuo en las diferentes
fases de su crecimiento.

PESO KG.

A

GRAHCO 1 Curva de crecimiento en felinos (peso en kg) de acuerdo a edad (en semanas)
e N
[ R
- O
/ Macho
,/ Hembra
J

GRAFICO 2

PESO KG.

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
EDAD (semanas)

Dogo Alemédn

Rottweiler
Pastor Aleman

_______________ Golden Retriever

Cocker Spaniel

Setter Inglés

0123456789 1011121314151617181920212223242526

EDAD (meses)
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iPara que sirve Nutripet?

Nutripet es un complemento dietario caldrico y vitaminico - mineral, destinado al soporte nutricional de caninos y felinos en

crecimiento, gestacion, lactancia y en situaciones especiales como estrés, trabajo, entrenamiento y competicién.
También colabora en la recuperacién de enfermedades debilitantes (diarreas), estados de anorexia prolongados y trastornos en la nutricion

[/
Enfermedades
debilitantes

‘ RECUPERACION

Crecimiento
Una pasta Estados de
palatable sabor pollo Gestacién anorexia
de facil administracion
Lactancia
- Trastornos de
Estrés nutricion
e eSS
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FORMULA DOSIFICACION Y MODO DE EMPLEO

Vitamina A, palmitato

(equivalente 29.72 mg) 17500,0 Ul | L-Lisina, clorhidrato 50,0 mg . .

Para uso en caninos y felinos de todas las edades. El producto es una pasta DOSIS COMO COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Vitamina D3 - palatable sabor pollo.
(equivalente a 25 ug) 1000,0 Ul Taurina 50,0mg

Como complemento alimenticio:
Vitamina B1, (alcio carbonato 6 a 12 gramos equivalentes a 2 cucharaditas de té cada 5 kg de peso.

L T
b o— xdia/6al2gr

clorhidrato 32,0mg (equivalente a 144 mg de Ca) 360,0mg En caso de anorexia total o parcial o estados debilitantes: recurrir a las
Vitamina B2, 32m Magnesio cloruro, hexahidrato 40m tablas.R’ER y formas d? reposicion de calorias. (cucharaditas de té)
5fosfato sddico £ Mg (equivalente a 0,478 mg de Mq) 0 mg Duracion del tratamiento:
Vitamina B3 Manganeso coruro, tetrahidrato La duracién de la administracién quedara a criterio del profesional
itamina ’ : . o
(Nicotinamida) 32,0mg (equivalente 2§ mg de Hn) 18,0mg ac'Fuante, dependiendo del estado fisiolégico y requerimientos del w 1 a ’
animal. o— Xdia/18a30¢r
Vitamina B6 18,0mg | Potasio coruro 3,0mg La pasta pued.e a.d’mlnllstrarse dlrectamelnt.e, en la racién o diluido en 11a25 kg (cucharadas soperas)
agua para aplicacion via sonda nasoesofdgica o tubo de esofagotomia
o - ndo el paciente asi lo requiera. La emulsién alimentici repara en
Vitamina 12 35,0mg | Potasio ioduro 6,0 mg cuando el paciente asi lo requiera. La emulsion alimenticia se prepara e

concentracion de hasta 40% v/v. H

2a3
o— Xdia/36a48gr

+26 kg (cucharadas soperas)

Contiene extracto de malta,

Vitamina E, acetato 135,0mg aceites vegetales y aceite de pescado

Acido félico 3,0mg | Excpientescs.p 100,00 g

Humedad (max): 11,5%; Grasas (min): 35,3%; Proteina (min): 2,3%; Cenizas totales

(max): 6,5%; Fibra cruda (max): 0,13%; Hidrato de carbono (min): 43,5%; Calorias: . .
500 keal PREPARACION PARA ALIMENTACION FORZADA
P < < ( \/ h
VIA DE ADMINISTRACION PRESENTACION

<+ Nutripet 3 ml Se cargan 3 ml de Nutripet y 7 ml de agua tibia en una jeringa de
Oral | Pomo 80 gramos <+ Jeringa de 10 ml con 7 ml de agua tibia 10 ml. Una vez que esté preparada esta emulsion para pasar a
través de sonda nasoesofdgica o tubo de esofagotomia, se
obtienen 1,8 kcal por cada ml.

<+ Sonda nasoesofdgica o tubo de esofagotomia

<+ Vaso para dilucién
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Nutripet
es energia y nutricion.
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